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Lettre d’'information

Comité Régional Tir a I’Arc P.A.C.A

Tournoi Covid_19

Samedi 25 avril 2020

5 archers du Pole Espoirs + 12 aspirants a I'intégration
Un tournoi seul a la maison mais ensemble &

Habillés de circonstance pour soutenir le mouvement ='
TousenBlanc
https://tousenblanc.org

Lettre d’'Information N°7
Fin de confinement, retour a la pratique

Le confinement touche a sa fin et nous avons tous été plus ou moins
affecté par cette pandémie qui continuera a avoir des séquelles au dela
du 11 mai. La reprise de lactivité au sein des clubs et les
rassemblements sur les terrains de tir a I'arc vont pouvoir se faire mais
de facon progressive et limitée. Chacun devra faire preuve de patience
et d'adaptation pour pratiquer a nouveau sa passion.

LES INFORMATIONS DU COMITE REGIONAL

Malgré une saison extérieur 2020 blanche, les clubs peuvent jusqu’au
17 mai déposer leur(s) candidature(s) pour le calendrier salle 2021.
Dans ce contexte particulier, nous incitons les associations de la région
a inscrire des compétitions officielles et rencontres amicales en
extérieur dés le mois de septembre. Cela permettra une pratique
compétitive en extérieur et évitera les éventuelles restrictions quant a
I'accés aux gymnases.

Tournoi Covid-19
Les archers du Pole
Espoirs et les
« aspirants » a
I'intégration ont
participé a un tournoi a
domicile (seul mais
ensemble) Tous ont tiré
en blanc pour afficher
leur soutien au
mouvement
#tousenblanc

Interview Nicolas
GIRARD

une interview de l'archer
de St Martin de Crau
était en a la une sur le
site de la ffta

Intégration PFR

Thomas STROCK, archer
du Péle Espoirs de
Boulouris intégrera a la
rentrée prochaine le
P6le France Releve de
Nancy pour y suivre des
études d'ingénieur.
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http://sports.gouv.fr/IMG/pdf/appsportliste1.pdf
http://sports.gouv.fr/IMG/pdf/appsportliste1.pdf

Les archers du Pdle Espoirs ont fait preuve d'adaptation et d'organisation afin de maintenir leurs
entrainements aussi bien technique, que physique et mental. Plusieurs défis, challenges leur ont été
lancés durant cette période:

Tirer dans un rouleau de PQ, tirer dans un oeuf, tirer 2024 fleches en 1 journée, totaliser plus de 10 000
points en tir comptés sur une journée, courir 5-10km chez soi, défi mets-ton-tee-shirt, shoe-challenge...

Dans ce contexte particulier, le recrutement s'organise. 15 archers candidatent a lintégration, la
commission qui décidera de l'effectif a la rentrée prochaine doit se tenir le 20 mai.

le programme du comité ce mois-ci :
* Participation active aux procédure de déconfinement

* réunions régulieres en télétravail pour adapter la reprise d’activité

* campagne de recrutement du Pole Espoirs

>

Face au Coronavirus, il existe des gestes simples pour préserver votre santé et celle de votre entourage :

@ @ ® & @

Se laver les mains Tousser ov éternuver Utiliser des mouchoirs Saluer sans se serrer lamain,  Porter un masque quand
trés réguldrement dans son coude Susage unique éviter bes embrassades on est malade
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https://www.ffta.fr/actualites/adaptation-de-la-campagne-de-subvention-des-psf
https://www.ffta.fr/actualites/adaptation-de-la-campagne-de-subvention-des-psf

EN DIRECT DES DEPARTEMENTS 01 MAI 2020

COMITE DEPARTEMENTAL DU VAR

Le CD83 a organisé un challenge confinement les 02 et 03 mai, celui-ci a « rassemblé » chez eux 27
participants issus de 11 clubs varois.

les résultats : https://www.cdarc83.com/vie-sportive/challenge-confinement

Le CD83 envisage de reconduire cette initiative dés la sortie du confinement et d'organiser ces
challenges au sein des clubs afin de garantir les conditions de sécurité.

Sandrine Fialon, I'Educatrice sportive du Comité se rend disponible aprés le dé-confinement pour
revenir dans vos clubs et pour refaire des stages, dans les mesures sanitaires en vigueur et en fonction
des disponibilités des communes.

Le comité départemental vous propose en collaboration avec le club de Sanary et les archers des Six
lances I'organisation d'un challenge sur trois concours en salle avec des départs a 25 meétres.
https://archersdesblances.com/2020/05/02/sondage-tir-en-salle-a-25m/?
fbclid=IwAR1[8UBHHZXhz2qgFVibOMPOvgnfvlkcrimN-hOXoar7 OEbtoXgQcs7ITLs

COMITE DEPARTEMENTAL DES BOUCHES DU RHONE

Au moment ou nous rédigions cette lettre d'information, le CD13 souhaitait attendre la date du
déconfinement pour communiquer sur ces actions.
Vous les trouverez sur leur site : https://www.arc-cd13.1r

COMITE DEPARTEMENTAL DES ALPES MARITIMES

Pas d'information notable a ce jour, en attendant la reprise de 'activité.

Le site internet du Comité Régional : http://www.tirarcpaca.fr

Si vous ne souhaitez plus recevoir cette lettre : répondez a '’expéditeur en précisant que ce document
ne vous intéresse pas et que vous souhaitez étre retiré de la liste de diffusion.
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